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Anzeige

Hyaluronsäure ist ein natürlicher Be-
standteil der Haut und wesentlich für
deren Erhaltung verantwortlich. Hyalu-
ronsäure erhält die Feuchtigkeit, sorgt
für Spannkraft und führt somit zu ei-
nem glatten und vollen Aussehen.

Mit zunehmendem Alter nimmt der Hyalu-
ronsäuregehalt der Haut ab. Im Alter von
40 – 50 Jahren hat der Körper bereits 50%
seiner ursprünglichen Menge verloren.

Im Laufe des Lebens verändert sich die
Form des Gesichtes, das Volumen verla-
gert sich nach unten und durch die sog.
Elastose (erworbene Degeneration der
elastischen Fasern der Lederhaut) zei-
gen sich vermehrt Falten.

Bekannteste Formen sind Zornesfalten,
Nasolabial- und Marionettenfalten.

Viele Frauen sind mit dieser Situation
sehr unglücklich. Heutzutage ist das An-
gebot an Lifestyle-Möglichkeiten sehr
groß. Die Lebenserwartung wurde durch
den medizinischen Fortschritt deutlich er-
höht und verschiedene Angebote (Yoga,
Pilates, Fitness, Ernährungsoptimierung)
verhelfen uns dazu, uns in unserem Kör-
per deutlich jünger und zufriedener zu
fühlen, als wir es, biologisch gesehen,
sind.

Eine Frau, die sich mit Veränderungen
Ihrer Haut wohlfühlt, darf selbstver-
ständlich mit diesen Falten altern.

Aus unserer Praxiserfahrung wissen wir
aber, dass sich viele Frauen mit ver-
mehrter Faltenbildung beschäftigen und
gerne etwas ändern würden.

Es besteht eine große unberechtigte
Angst vor der Anwendung der ästheti-
schen Medizin, da das persönliche Um-
feld sehr unterschiedlich darauf reagie-
ren könnte.

Diese Vorurteile sind nicht berechtigt,
denn eine Anwendung von z. B. Botox
und Hyaluron soll keine auffällige Ge-
sichtsveränderung nach sich ziehen. Es
geht viel mehr um das Erreichen eines
„frischeren“ Aussehens und um das
Wohlfühlen.

Es gilt bei der Anwendung das Prinzip
„weniger ist meistens mehr“. Natürlich
können durch größere Volumengaben
Gesichtsveränderungen vorgenommen
werden, dies ist aber nicht der prinzi-
pielle Gedanke der Anwendung. Auch
die Erstellung eines „Maskengesichts“
ist nicht die ursprüngliche Idee und weit
von der Anwendung im realistischen
Alltag entfernt.

Die Anwendung von Botox und Hyalu-
ronsäure führt immer dann zu einer 
großen Zufriedenheit, wenn das Ergeb-
nis das Gesicht frischer aussehen lässt. 

Durch eine bereits frühzeitige Anwendung
von wenigen Mengen kann bei regel-
mäßiger Gabe (ca. zweimal im Jahr) ein
gewisser „Steady State“ erreicht werden.
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Dr. med. Alexander Henze & Kolleginnen

Goldbacher Str. 33 • 63739 Aschaffenburg • Tel. 06021 / 444 77 3-0 • www.fagz.de • info@fagz.de

Im Frauenärzte Gesundheitszentrum Aschaffenburg steht die ganzheitliche Versorgung der Frau im 

Mittelpunkt. Durch unser ausgesprochen breites Diagnostik- und Therapiespektrum bieten wir eine 

individuelle, bestmögliche Rundumbetreuung.

Beginnend mit der Mädchen- und Jugendsprechstunde umfasst unser Angebot schwerpunktmäßig die jährlichen 

Vorsorgeuntersuchungen, sämtliche Leistungen in der Brustdiagnostik und die Screeningmammographie. Zusätzlich 

ist die medikamentöse Tumortherapie (z. B. Chemotherapie) ein Bestandteil unseres Konzeptes. Wir geben unseren 

Patientinnen die Möglichkeit, diese Form der Therapie in einer angenehmen Atmosphäre durchführen zu lassen.

Die intensive Schwangerschaftsüberwachung mit Pränataldiagnostik ist in enger Zusammenarbeit mit unseren 

Hebammen und den zuständigen pränataldiagnostischen Einrichtungen ein weiterer fester Bestandteil der 

Gesundheitsvorsorge in unserem Zentrum. Auf  Wunsch können jährliche Gesundheitschecks durchgeführt und 

in enger Zusammenarbeit mit Hausärzten und anderen Fachärzten genauestens abgestimmt werden.

Das Ärzteteam mit unseren qualifizierten Mitarbeiterinnen und unseren Hebammen Heike Bieber-Breid und 

Andrea Geis freut sich auf die individuelle Betreuung der Patientinnen im Frauenärzte Gesundheits-

zentrum Aschaffenburg. 

 - direkt gegenüber Parkhaus City Galerie

Nadine Dettmar und Bettina Schreiber

Mit unserem ganzheitlichen Konzept sind wir 
                              rund um die Gesundheit der Frau für Sie da .

Mit unserem ganzheitlichen Konzept sind wir 
                              rund um die Gesundheit der Frau für Sie da .

 Frauenärzte 
Gesundheitszentrum 
 Aschaffenburg

• Vorsorge
• Intensivüberwachung während der Schwangerschaft: 
 CTG, Farb-Doppler-Ultraschall, 2D/3D/4D Ultraschall
• Hochauflösender Brustultraschall der Stufe II nach DEGUM
• Ultraschallkontrollierte Mammastanzbiopsie
• Digitale Mammographie mit Tomosynthese
• Mammographiescreening
• Medikamentöse Tumortherapie
•  Hormonsprechstunde
• Verhütungsberatung, Spiralen, Kupferkette
• Kinder- /Jugendgynäkologische SprechstundeU
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• Faltenbehandlung mit Botox und 
 Hyaluronsäure
• Lipolyse- Injektion (Fettweg-Spritze)  
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Viele Frauen sind der Meinung, ästhetische Medizin wäre ein Eingriff in
das natürliche Altern, und lehnen die Anwendung von Botox, Hyaluron
und Co ab. Diese Entscheidung darf natürlich jede für sich selbst 
treffen, allerdings spielt in diesem Zusammenhang, wie so häufig im
Leben, das Maß der Dinge eine große Rolle.

In Würde 
alt werden?

Wie auch immer Sie sich entscheiden, in Würde zu altern, wir unterstützen Sie dabei.


